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“All seasons, when the bears are awake are suitable for
photographing, but the finest pictures you get either in spring,
when there is snow or in autumn, when you can see the most
handsome bears and wolverines in the very colourful scenery”.

Wild Brown Bear - WBB

Heter stéllet vi skall aka till. Den ligger i hojd med Kajaani och ar lokaliserad ett
par kilometer fran ryska gransen. Jag har lart mig nagra saker om att resa dit
och fota bjorn som jag tar upp hér. Det gar att fota aven jarv, varg och havsorn.
Men det ar for bjornen man aker dit for forsta gangen. Bjornen &r det storsta
kottatande rovdjuret i Europa.
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Det ar en speciell kansla att mota en vild bjorn. Det ar lite laskigt, man ar inte
oberdrd av det. Vissa bjornar &r stora och hanarna kan vaga upp till 350 kilo
och var narmare tre meter staende pa bakbenen. Den storsta brunbjornen som
skjutit kommer faktiskt fran Kuhmo, de vagde 373kg. En hane kan vandra 10 mil
om dagen! Vi kommer att traffa flera hanar och det ar utmarkande att de ar
olika till fargen. De heter brunbjornar men en del ar nastan svarta - en del ljusa
till fargen. Vi kommer, om vi har tur att traffa honan med ungar. Men det ar
mer osakert i borjan av sasongen.



Det finns &ven andra djur som &r intressanta. Jarven och vargen samt
havsornen som haller sig till det vita havet pa ryska sidan. Den stannar héar
under sin flytt och kommer hit for att hitta mat. Jag rekommenderar att vara
beredd att fota jarven, vilket ar svart eftersom den springer snabbt fram och
tillbaks och ar lagre an bjornen, vilket gor att den gar bland graset och
smavaxter. Det galler att ha koll pa fokuseringen. Det gemensamma for alla
miljoer ar att du sitter fast i ett gomsle i ett antal timmar. Du kan inte flytta pa
dig! Jag har tillbringat 15 natter pa wbb under 2010 och 2011

Glom inte att det finns &ven jarv i trakterna. Svart att fota och darmed en
utmaning. Jarv brukar besoka stéllet nagra ganger i veckan.

Det har ar min forsta jarvbild och jag hade tur. Jarven stod
pa bakbenen ett par sekunder och jag lyckades fokusera pa
djuret mellan tradstammar. Forresten, jarven ar den varsta
fienden boenden i norr upplever, djuret dédar
urskillningslost renar. Det tar sig latt fram aven i djup sno,
vilket t ex renar inte klarar av. En riktig best.

Flyga till bjérnar

Vi aker Finnair pa morgonen fran Stockholm. Det gar ett flyg 08.40 fran Arlanda
och &r i Kajaani fyra timmar senare. Man hinner till bjérngémslet till 16.00.
Kamerautrustningen skall ni ha i handbagaget. Om ni har stora talen (400-
600mm) som inte far plats kameravaskan sa kan man chansa med tva
handbagage, men det gillas inte av flygbolaget alla ganger. Det ar alltid
tveksamt att placera dyr utrustning i resvaskor, aven om risken &r liten att det
kommer bort eller skadas.



Att vara beredd

Det galler att ha utrustningen klar med instéliningar nar bjornen kommer fram.
| regel ser man kanske inte bjornen komma utan man ser att den star dar
plotsligt. En av anledningarna ar att deras farg smaélter in i omgivningen och det
andra ar att de gar tysta, man hor inte dem komma fran skogen fram till myran.
Nar bjornen ar inom synhall sa skall man ha utrustningen klar for att ta bilder.
Jag brukar stalla in successivt kamerans installningar sa att om bjérnen kommer
inom narmaste 15 minuter sa far jag en tekniskt bra bild. Bjérnen vantar inte pa
dig utan ha/hon passerar dig med raska steg. Kanske star pa bakbenen ett par
sekunder och spanar.

Att vara beredd skall tas bokstavligt. 2010 akte jag till wbb pa hosten i syfte att
fota bjornmamma med fyra ungar. Det sades att hon hade visat sig med
ungarna. Familijen dok upp fran skogen och plotsligt stod de dar. Det &r
intressant att veta att bjornhonor véljer att para sig med sa manga hanar som
mojligt for att undvika att hanarna dédar ungarna. Hanarna gor detta for att
honan ska kunna bli dréktig igen sa att hanen kan sprida sina gener vidare. Om
hanen daremot kanner igen honan sa lamnas ungarna ifred.

Bjérnmamman ser ut att ha koll pa mig!
Men hon kollar &ven eventuella hanar for
att skydda sin familj. Problemet att fota den
har familjen var att en av ungarna nastan
jamt var utanfor bilden. Jag hade en stor
reportage artikel i en av Finlands storsta
dagstidningar om den har bjérnfamiljen.
Honan ar formodligen pa gang med nya
ungar till sommaren — det blir intressant att
eventuellt traffa henne!




Ordningsregler

P& dagen ar man pa ’lodgen’ och &ater och sover samt kollar pa bilder. Fran kvall
till morgon sitter man i ett gémsle och det ar férbjudet att ga ut fran gomslet
utom nar guiden lamnar och hamtar dig. Stdng av mobilsignalen. Jag har anvant
sms i gomslet for att skicka meddelanden till ndgon annan. Man skall vara
absolut tyst. Rigga upp grejorna snabbt och vanta pa bjornen. Det finns en brits
i gomslet pa vilken man kan sova mitt i natten ett par timmar. | vissa gomslen
kan man vara tva samtidigt. Det ar en fordel att vara tva, man kan titta pa olika
hall och turas om att kika ut. Man gar till gomslet vid 16.00 tiden pa
eftermiddagen och stannar dar till kl. 07.00 (08.00). Innan vi beger oss till
gomslen far vi en kort information. | varje gémsle finns det en toa med lock. Sa
man utrattar sina behov inne i gémslet. Undvik parfymer och dofter i ggmslet!

Bild pa "lodgen” med restaurang och auditorium. Vi bor i ett hus bredvid detta.
Vid stranden finns det en akta finsk rékbastu som vi kan prova!

Avstand

Bjornarna befinner fran dig max hundra meter och som narmast nagon meter.
Detta staller egentligen inga storre krav pa utrustningen. Detta innebar att man
kan fota bjorn pa valdigt nara hall. Havsornen haller till dar och kan var ett



trevligt objekt att fota. Det kravs dock ett teleobjektiv och eventuellt konverter.
De &r ju stora faglar men relativt satt mindre jamfért med bjornen.

Miljoer

Pa detta stalle vi skall besoka finns en skogstjarn runt vilken bjérnarna brukar
vandra. Man kan fa trevliga speglingar i vattnet. Fran gomslen vid vattnet kan
man fa en ganska fri sikt. Man kan fota bjorn pa myran och dven i en
skogsmilj6. Det senare har nackdelen att det ar morkare i skogen och man har

inte samma fria sikte som pd myran och vid sjon. Man kan fota bjornen pa
myran med haftiga motljuseffekter pa kvallen.

Havsornen syns till ofta. Den é&r lite svarare att fota eftersom den ar relativt
liten, men har man tur sa tar den ett byte framfor din kamera!

Gomslen

Det finns totalt 14 gomslen pa omradet. De flesta ligger vackert vid en
skogstjarn. | det vanstra gomslet far tva personer plats med Gppningar mot
vatten. | den hogra lilla timmerstugan kan tva personer fota at varje hall. Fran
lodgen promenerar man 700 meter till ggmslen. Om man har svart att ta sig dit
gaende med packningen gar det att bli transporterad med bil!



Det finns 14 gomslen att valja mellan. Det ar bra att inte stanna i ett och
samma gomsle alla tre natter.. Forsok variera miljoerna. Du kommer uppskatta
senare att ha en variation i typer av bilder!

Kamerahuset

Nagra av er har kamerahus med fullformat (35 mm) och en del har mindre
sensorer, s.k. APS-C sensor. Sitter i de flesta kamerahusen i instegsmodellerna.
Det senare har fordelen att man anvander s.k. multiplikator for objektiven. Ett
200mm objektiv blir 320mm i en mindre sensor da jag raknar med multiplikator
1.6. Nagra ar fortjusta i dem for att man far lite gratis férlangning av objektiven.
Kameror med mindre sensor ar lite billigare, vilket ar en fordel samt att man far
en forlangningseffekt. Nar sensorn ar mindre kan objektiven byggas mindre i
storlek och blir lattare. Bilderna kan ha en jamn kvalitet 6ver hela bildytan
eftersom man slipper ofta forekommande kvalitetsforluster vid bildhdrnen.

Fullformat har storlek pa sensorn 24x36 mm vilket ar storleken i vanliga
analoga kameror. Fullformatet ger kortare skarpedjup, ger storre vidvinkel och

bilderna kan croppas mer vid behov. Canon 1Ds/5D and Nikon D3/700 éar
vanliga fullformat kameror. For att utnyttja fullformatsensorn skall objektiv
anpassade till den anvandas. Nikon har bade DX och FX, den senare ar for
fullformat kamerahusen. Viktigare &n att ha stor eller liten sensor ar kanske om
du har en gammal eller ny kamera, utvecklingen har gatt snabbt under de
senare aren.



Objektiv

Har man ett kamerahus bor man kanske satsa pa ett zoomobjektiv som
fungerar pa nara och langre distans. Har man tva kameror sa kan man ha en
fast tele pa den ena och kortare zoom pa den andra. Det mest anvandbara ar
en zoom pa 70-200mm. Det mest anvandbara fasta objektivet enligt min
erfarenhet ar 300 eller 400mm pa fullformat. Har man ett kamerahus sa skulle
jag valja zoomobjektivet. Kan man kosta pa ytterligare ett kamerahus sa ar det
givet att valja ett fast objektiv pa det. Detta galler om man ar pa sitt forsta
besok pa stallet. Det ar bra att ha ett ljusstarkt objektiv, da kan man fota lite
extra tid da det ar som morkast. Har man bjornbilder och vill fa en specifik bild
med kvalitet da kan man vélja utrustningen mer selektivt. | borjan fotar man
bjornen i alla lagen — lite senare tar man de bilder som ger mervéarde! Eller
kanske bara njuter av att se djuret i vildmarken. Ett tips ar att vanta bjornen
komma ndarmare innan du fotar, kameraljudet kan skramma det.

Filma

Gar utmarkt. De flesta har en kamera med filmfunktion. Tank pa att ha en
mikrofon som kan stallas utanfor gdmslet. Du maste gora det vid ankomsten till
gomslet. Det gar inte att fixa med det nar du sitter i gomslet.

Om det inte hander s& mycket med
bjornar, vargar och jarv sa kan man
studera korparna. Deras laten
avslojar nar bjérnen kommer!!!




ISO

Ar ett maste att anvanda aktivt. Borja med 1SO 100 och skruva upp till 3200 och
mer nar det blir morkare. Stall in talet i forvéag sa du &ar beredd ta en bild. 1SO
talen fungerar lite olika i era kameror. En del kanske kommer upp till 1600 ISO,
andra till 3200 I1SO och vissa kameror klara 6400 och mer. Det béasta ar att du
testar din kamera med olika I1SO talen och ser hur kvaliteten blir.. En brusig bild
kan man ta om alternativet ar inget alls!

EV kompensation

En av de viktigaste knappar i din kamera som skall anvéandas. Du kan ha den i
lage +- 0 i vanliga fall. Dock uppstar det lagen med motljus da solen &ar ganska
lagt i forhallande till horisonten. Jag brukar stéalla ev pa minus minst ett steg for
att undvika att bilderna blir sénderfrata. Vet att vissa vill 6ka ev till plus, d.v.s.
exponera enligt skuggsidan, men det rekommenderar jag inte. Det dynamiska
omradet som din kamera akan hantera ar olika, d.v.s. hur ljus och morkt din
kamera klarar att aterge. Min erfarenhet &r att digitala kameror inte alltid ar sa
bra pa det. Detta kan innebéra att du far genombrénda delar i bilden, vilket inte
kan raddas eftersom de inte innehaller nagon digital information. Saledes
forsakra dig om att inte fa fratade bilder. Jag brukar stalla EV kompensationen
pa minus (- 0.3) och exponera lite ljusare i datorn om det behovs.

Solen upp och ned

Solen gar upp vid 01.20 och ned vid 23.17 i juni/juli. Det innebar att du kan
sova en timma om du kanner for det. | mitten av maj gar solen upp 02.50 och
ned vid 21.38. Det innebar att du har manga timmar att vaka och spana djur.

Ljusmatning

Anvand centrumvagd metod. Det ger det basta resultatet. Punktmatningen
fungerar daligt eftersom visa bjornar ar valdigt mérka och da blir omgivningen
Overexponerat. Hade en kollega som forstorde sina bilder genom att anvanda



puntkmetoden. DA var bjornen véldig mork och pa nara hall. Jag
rekommenderar centrumvagd aven for jarv-, varg- och 6rn motiven. Det
innebar att du stéller in pa centrumvagd och later blir att &ndra pa det.
Observera att du inte far anvanda blixt! Blixten kan sla till i auto-lagen, sa
anvand inte det!

Af-fokus

| vissa kameror kan man vélja flerpunkts matning (dynamiskt AF-omrade). Jag
rekommenderar inte att anvanda det. Skélet till det ar att det finns trad och
buskar samt gras som gor att bjornen blir oskarp. Min kollega rakade ut for det
nar bjornen stod pa bakbenen bakom en tall, han fick skdrpan pa tallen och
bjornen oskarp. Jag véljer punktmetoden. Ta reda pa hur man valjer det i din
kamera. | de flesta kamerorna kan man flytta fokuspunkten beroende var
motivet befinner sig i bildrutan. Jag anvénder det aktivt. Om man vill ha
spegling av bjérnen i vattnet, sa galler det att inte ha fokuseringen i mitten av
bilden utan hogre upp i bildrutan. | mitten finns strandkanten, bjornen star
nagon meter fran den bakat. Daremot kan det vara bra att vélja kontinuerlig
fokusfdljning, som fungerar aven vid serietaging.

Den har situationen kan uppsta.
Bjornen befinner sig bakom traden. En
flerpunkts méatning skulle férmodligen
fokusera pa forsta tradet. Jag valde en
punktfokusering. Bjornen var ca 10
meters avstand, Nikkor 24-70 pa 42
mm, blandare 5.6.
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Utlosarlagen

Du kan vélja manuellt, slutar- eller blandarprioritet. En del kanske anvénder
auto laget. Jag brukar stélla in blandaren och orsaken &r att ha kontroll 6ver
skarpedjupet. Bjérnen och aven andra djur gor sig ofta bast nar de kan isoleras
fran omgivningen. De har ju en benagenhet att smalta in i miljon och det kan
motverkas med val av korta skarpedjup. Var inte radda att valja blandare 2.8
om ni har mojligheten. Jag vet att en del av er undviker det eftersom du
riskerar oskarpa. Men vaga ta risken, den betalar sig! Da géller det att fokusera
pa bjornens dgon! Visst skall man ha koll pa slutartiderna, det far inte blir for
langa slutartider pa grund av rorelseoskéarpa, djuren ror pa sig hela tiden. Utom
korparna som sitter i traddet och vaktar. Korparnas laten avsl6jar néar bjornen
kommer!!

En utmaning for en fotograf
for att fa skarpan pa
bjornen. 400mm, f5.6.
Bjornen kommer mot mig pa
myran och jag vantar pa att
ta bilden nar han ar mitt
emellan traden!

Stativ

Fotograferingen sker med stativ, men ta inte med hela stativet utan endast
kulledshuvudet, det satter man fast i en bank som finns i gémslet. Har du tva
kameror sa ta med tva kulledshuvud. Nedan i bilden ser du ett exempel pa ett
kulledshuvud. Det finns givetvis andra typer och andra mérken.



VR lagen

De flesta objektiven har s.k. skakningsreduktion och det skall man i regel stélla i
'off’ laget, eftersom kameran ar pa stativ. Vissa tele har laget 'tripod’, anvand
det laget om mdijligt. Stall in dessa lagen redan hemma innan du aker till stallet.
Manga fotografer har forstort sina bilder med dessa tekniska finesser som finns
| kameror eller objektiven.

Raw eller jpeg

Rekommenderar att fota i Raw. Fordelen &r att det gar att arbeta med filerna
mer ar jpeg filerna. Det kréaver dock mer minne, d.v.s. storre lagringskapacitet.
Men det gar ju att ha flera kort. Rakna med att ni tar 300-600 bilder per dygn. 8
gigabyte gar at latt.

Stromkalla

Se till att du har fullt laddade batterier till kameran. | regel racker det med ett
fulladdat batteri. Jag har med ett reservbatteri. Rekommenderar.

Dator

Ha med dig en laptop och en extern harddisk. Jag brukar tomma minneskortet
pa morgonen till datorn och ga igenom bilderna och gora en preliminar
sortering av bilderna. Det ar ett tillfalle att gora justeringar och lara av till ndsta
fotopass.



Specialeffekter

N&r du tagit nagra bjornbilder sa kan du boérja fota mer kreativt. Testa och
prova med specialeffekter. Starkt motljus, dimma, langre slutartider, kort
skarpedjup, bjorn i landskap, sprutande vatten osv. Bjornen kan simma, klattrar
i trad, springer, parar osv. Pa varen kan man se hanarna jaga varandra infor
parningen. Har man tur sa kan man bli vittne till ett slagsmal, vilket kan ga
héaftigt till.

En bjorn vandrar i bilden
med fullmane i bakgrunden
med spegling i vattnet
nedanfor. Har &ar det en
fordel att  se hela
landskapet.

Bjornarna kan komma sa néra att du undrar om du vagar ’klicka’ en bild. Da ar
det bra att ha en vidvinkel med sig. Specialeffekter kan man fa& om man far
bjornen med andra djur i bilden, vargen, korpar eller dylikt. Manen kan vara en
dekorativ effekt i en bjornbild. Bestam dig for nagra motiv och effekter som du
gillar fota och prova pa. A andra sidan skall du vara 6ppen for helt ovantade
handelser. Tank & om du skall fota bjornportratt eller bjorn i landskap t.ex. Jag
tycker att landskap med bjorn i ar trevligt. Det finns en del masar som éater atel,
Det &r inte sa trevligt alla ganger att fa& masar med i bilden. Sadana bilder vill
man inte ha.



Né&r du tagit nagra bjornbilder kan du borja fota mer
kreativt. Specialeffekter kraver att du kan din utrustning
och kan stélla ev, ISO, blandartalet osv.. Den héar bilden tog
jag i starkt motljus med EV -1.0. Med RAW formatet.
Bjornen ser ut att ggmma sig bakom tradet. Jag var for
ovrigt installd pa att fota i motljus och vantade att bjornen
skulle komma fran det hallet, d.v.s. fran solsidan. Det ar
inte alltid bjornen stéller sig pa bakbenen, men nar den gor
det sa skall man vara beredd att ta en serie bilder.

Bjornhonan med ungar

Det forekommer en bjornfamilj nasta varje ar pa WBB. Bjornhonan foder
ungarna i idet och har dem sommaren och Overvintrar med ungarna i idet
kommande vintern. Pa sommaren déarefter skall hon para sig med en hane och
da avklipps aven banden till ungarna. Bjornhannen ater sina ungar om han far
en mojlighet till det. Det &r faktiskt en tredjedel av ungarna som blir mat till
hanen. Honan forsvarar sin familj med nabbar och klor, och kan vara aggressiv
om hon hamnar i ett trangt lage. Arets ungar som &r fodda i idet kanske inte
kommer fram under varen, men forst efter sommaren. Men fjolarets ungar kan
komma fram under varen. Jag fotade bjornfamiljen med fyra ungar 2010 i
september och samma familj 2011 i april. Aven jarven har synts till med
ungarna.

Tysthet

Det ar viktigt att vara alldeles tyst speciellt pa varkanten. Kameraljudet tycks
inte stora djuren. Det kan vara svart att undvika ljud i gdmslet, speciellt nar
man flytar position inne i gdmslet. Att tappa saker mitt i héndelserna nar
bjornen kommer ar varre. Stall darfor saker och ting sa att de inte faller ner och
for ovasen.



Rekommenderad kladsel och férvantad temperatur

P& sommaren i juni och juli ar det sommarvéader och det &r ljust hela natten sa
gott som. Varmen kan vara ett problem i gdmslen, reservera med dig ordentligt
med vatten. Det kan dven uppsta imma i de sma fonsterrutorna i gémslen.
Mygg kan finnas dven om jag inte sjalv har upplevt det som ett problem.
GOmslen &ar 'myggtata’. Det som goér att gémslen blir varma ar att de ar kladda
med skumgummi inuti. FOr att dampa rorelser och ljud. | april och maj skall
man vara kladd med varma klader. Det kan bli nollgradigt utomhus. | gémslet
finns det en sovsack som man kan ha pa sig eller krypa in i. Vanliga
vandrarkangor ar bra och ha. Pa myran gar man langs braderna. Som jag i
bilden.

P& sommaren kan man ga i shorts.
Det kan finnas mygg — men inne i
gomslet ar det myggfritt. Pa varen
och hosten kan det bli nollgradigt
utomhus. Foto Thomas Atterdal.

Newsletter 2011

Foljande rapport ar skriven av agaren av wbb, Ari Saaski. “The past year, 2011
has been the best as far as photographing and watching the bears, wolves,
wolverines and white-tailed eagles is concerned. All these animals have visited
the cabin area regularly almost every evening and night.

From the 10th of April until the 5th of October we have seen at least 20-25
different bears and up to 8 bears during one evening. The probability to see at



least one of these animals has been between 80 to 100% depending on the
month.

We have had the wolverines, up to 4 different individuals at the same time. The
probability to see these animals was between 60 to 80% depending also on the
month.

We have had a pack of 4 to 6 wolves and during one evening one could see up
to 3 at the same time. The possibility to see a wolf is about between 40 to 80%
depending on the month” Ari Saaski

Min egen utrustning

Nikon D7000, Nikon D3, Nikon AF-S 70-200 f2.8 G VR IF-ED, Nikon AF-S 24-
70mm /2.8 G ED, Nikon AF-S 14-24/2.8 G ED, Nikon AF-S TC-20E IIl, Nikon AF-S
400mm f/2.8 G ED VR (inlanad). All utrustning ryms i en kameravaska utom
400mm teleobjektiv, som jag haft som extra handbagage.

En 400mm 2.8 vager ca 5 kilo och far inte plats i kameravéskan. En ideal zoom
som jag skall forstka ha med mig ar en 200-400mm /f4.

Fakta om Brunbjornar

Brunbjérnen kanns igen pa sitt stora huvud, sma 6gon och éron samt puckeln
over frambogen/skulderpartiet. Pélsen &r tjock och fargen varierar fran ljusbrun
till mérkbrun. Yngre bjornar har ofta en ljusare halsbandslik teckning runt
halsen. Brunbjornen har sommar- och vinterpéls och byter dessa under
senvaren respektive tidig host. Brunbjérnen uppvisar en rad lokala variationer
over sitt stora utbredningsomrade vad géller storlek, vikt, skallform och féarg pa
pals. Generellt kan man sdga att brunbjornen &r storre ju langre norrut den
forekommer. | en normalt byggd individ har den en langd, fran nos till svansrot,
mellan 1,7 till 2,8 meter och en mankhdéjd pa cirka 90 till 150 centimeter. Vikten
varierar beroende pa arstid, men ar som storst pa hésten innan vintersomnen.
Medelvikten for en hanne ar 100-300 kg, fér en hona 60-200 kg. Den stérsta



brunbjérn som fallts i Europa skdts i Kuhmo i Finland i oktober 2007 och vagde
373 kg (Kalla Wikipedia)

Er reseledare/ Jouko Arvonen



